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VIDA DIOCESANA
E PAROQUIAL

Domingo, 85 de Novembro - XXX/ DOMINGO DO TEMPO COMUM

- Encerramento da 46° Semana da Diocese da Diocese de Viana do Castelo

- Inicio da Semana dos Seminarios. Colecta da Missa a favor do Seminario

- Més das Almas

- 08h30 - Recitagdo do Terco em honra de Nossa Senhora do Rosério - M*do Céu Vieira

- 09h00 - Eucaristia do XXX Domingo do Tempo Comum - pelo Povo que me esta confiado
- Leitores: Arminda Correia (I° Leitural: Jodo Cruz (2° Leitura): Arminda Correia (Oragdo dos
Fieis)

- MEC: Francisco Barreto

- 15h30 - Encerramento da Semana da Diocese com Missa Solene na Sé e Consagragao da
Diocese a Nossa Senhora da Peneda cujo Santuario é ja Patriménio Cultural Imaterial

MISSAS INTENGﬁES
DIA 31 0UTUBRO - S. AFONSO RODRIGUES, Religioso (MF)
TERCA-FEIRA - ANIV. Ana Rodrigues Lima e Silva (Domingo) - int. familia
18HOO - ANIV. Augusta da Conceicao Felgueiras dos Santos e filho (segunda-feira) - int. familia
- ANIV. José Elfrido Fernandes Torre (segunda-feira) - int. esposa e filhos
- ANIV. José Rodrigues Lopes Novo e esposa - int. afilhada
DIA 61 NOVEMBRO - SOLENIDADE DE TODOS 0S SANTOS
QUARTA-FEIRA - Em honra de todos os Santos - int. Rosa Salgueiro
15HO0 - Pelas almas do Purgatorio - int. Celeste Reina
- Pelas almas dos defuntos que repousam no nosso cemitério - int. zeladora da Capela do
Repouso
DIA 62 NOVEMBRO - COMEMORAGAO DE TODOS 0S FIEIS DEFUNTOS
QUINTA-FEIRA - ANIV. Rosa Martins Morais Lima - int. familia
19HE0 - Almas do Purgatorio - int. Maria Conceiggo Lima
- Familiares de Maria de Lurdes Rodrigues da Silva
- José Meira Vieira - int. familia *
- Maria de Lurdes Silva Felgueiras Peixoto - int. marido e filho
- Pai e familiares de Pe. Alfredo*
- Todos os sacerdotes meus antecessores na Paroquia de Sao Tiago de Vila Nova de Anha e
todos os Bispos de Viana do Castelo ja falecidos - int. Pe. Alfredo*
- Todos os benfeitores da Paroquia e da Diocese, do Centro Social Paroquial e todos os meus
paroquianos falecidos ao longo deste ano em curso - int. Pe. Alfredo*
DIA 63 NOVEMBRO - S. MARTINHO DE PORRES, Religioso (MF)
SEXTA-FEIRA - ANIV. José Sampaio Gomes da cruz e esposa e filha Maria do Carmo - int. filha Conceicao
18HOO - Almas do purgatorio - int. Confraria das Almas
- Manuel da Silva Maciel - esposa e filhos
- Maria da Conceicao Rodrigues de Oliveira - int. Confraria de Nossa Senhora do Rosario
DIA 04 NOVEMBRO - S. CARLOS BORROMEU, Bispo (M0)
SABADO - ANIV. NATAL. Maria Rodrigues Meira, marido e filho José - int. familia*
18HOO - Joaquim Rodrigues Alves da Costa - int. familia*
- José Gongalves Quesado - int. filha Rosa
- Manuel Augusto Neiva de Sa - int. familia*
DIA 05 NOVEMBRO - DOMINGO XXXI DO TEMPO COMUM

DOMINGO - 09HO0

- Pelos meus paroquianos e suas intenges
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“QUAL E 0 MAIOR
MANDAMENTO?”

DOMINGO XXX DO TEMPO COMUM - ANO A
SINODO 2021 - 2624 POR UMA IGREJA SINODAL

Caros amigos:

Jesus continua sob interrogatério e a surpreender-nos com as suas respostas. Da
politica ao catecismo, os fariseus experimentam Jesus, em todas as matérias.
Agora, a pergunta a Jesus é sobre qual o principal mandamento, de entre os 613
preceitos que os judeus multiplicaram a partir dos 10 mandamentos! Jesus
recorda-nos o amor a Deus e ao préximo, como duas faces da mesma moeda, pondo
diante de nés o rosto de Deus e a face do irmao. Ambos provém do mesmo Amor
com que Deus primeiro nos amou. Amar a Deus e amar o proximo nao & mais do que
responder ou corresponder a esse primeiro amor. Por isso, movidos pelo amor de
Deus, deixemo-nos converter ao Deus vivo e verdadeiro.

"Votos de um Santo Domingo e de uma semana abencoadal

AMARAS O SENHOR TEU DEUS E 0
PROXIMO COMO A TI MESMO

Domingo XXX do Tempo Comum | Ano A

Faz-me rir, a pergunta do doutor da Lei, pela sua coragem e ingenuidade: € quase como
se se pedisse a um padre para recitar o “Pai-nosso”l A resposta de Jesus é quase irdnica,
porque era repetida de manha e a noite até pelas criangas que a sabiam de cor e salteado:
“Amaras o Senhor, teu Deus, com todo o teu coracao, com toda a tua alma e com todo o
teu espirito”. Mas a pergunta também trazia alguma malicia: diante da selva dos 613
preceitos da Lei (365 proibigdes, tantas quantos os dias do ano + 248 prescricdes, tantas
quantos os 0ssos do corpo), como recordar-se deles? Haveria, portanto, que estabelecer
uma hierarquia, ainda se todos sabiam que o 3° era o mais importante: o repouso ao
sabado, porque até Deus tinha descansado no 7° dialll E Jesus sera condenado a morte
por nao respeitar o sabado...



http://www.paroquiamonserrate.com/index.php?seccao=noticiasler&conteudo=252
http://www.paroquiavnanha.com/

“AMAR A DEUS E AMAR
0 PROXIMO COMO ATI
MESMO”

Aresposta de Jesus é surpreendente porque une 3 mandamentos: 0 amor a Deus;
0 amor ao proximo; e 0 amor a si mesmo. 0 corac3o vivo do Evangelho resume-se
nesta triade de amor: cada um é milagre do amor de Deus, traz as marcas do seu
coragao. Sem se amar a si proprio, nao se pode amar o outro. E sem amar o outro,
que se V&, n3o se pode amar a Deus que nao se vé. Maravilhosa polifonia de 3
amores e extraordinaria sentenga divina que, em vez de separar, mete em
comunhao, agrega, aproxima. Um amor nunca subtrai outro amor, mas quanto
mais se ama mais sobra espago no coragao. Quando se ama a Deus, Ele nao rouba
o coragao! Pelo contrario, multiplica-o! Deus nao é invejoso dos nossos amores,
mas em cada um dos nossos amores esta o Amor divino!

“AMARAS COM TODO O
CORACAO, TODA A
ALMA, TODO 0
ESPIRITO"

Aresposta de Jesus é de uma verdade nua e crua, escandalosa até pela sua beleza
e simplicidade! Amaras!, quase como uma necessidade indispensavel, uma
prioridade. Amaras!, como se este fosse o Unico destino, o futuro, a ocasiao para
recomegar. De facto, fora do amor - vivido, conjugado, sofrido - ha apenas vazio e
solidao. Fora do amor é o inferno, € a morte. Por isso, no amor se resume a Lei, os
profetas, a historia e o cosmos. No amor se resumira também a nossa vida que sera
julgada apenas pelo amor. A vida pode ser entao fecunda ou infértil, fonte de
alegria ou cova de tristeza, tempo de amor ou eternidade de solid3o. Amaras,
amaras, amaras!!! Sim, vale a pena repeti-lo até passar dos ouvidos a vida, porque
mesmo sendo o respiro natural da existéncia, nem sempre o nosso batimento
cardiaco acompanha o ritmo do coragao divino. Amar como Cristo, com o mesmo
estilo e profundidade, naquela medida desmedida, num excesso de abundancia,
amplifica o coragao, multiplica 0 amor, expande a vida até ao infinito. So este amor
é belo, entusiasmante, ressuscitador! 0 amor de Jesus &, caros amigos e amigas, o
Evangelho!

REZAR A PALAVRA

Senhor Jesus, Mestre do amor, ensina-me a amar!

A mim que procuro ser o centro, Tu que és o verdadeiro Centro, ensina-me a
arte da entrega.

A mim que busco a compreensao, Tu que é és o Bom Samaritano ensina a
atencao que salva.

A mim que persigo os meus interesses, Tu que buscas os do Pai, ensina-me a
prioridade da vida.

Ensina-me Senhor, a conjugar na vida o Verbo amar, e que o egoismo ndo me
asfixie,

como Tu: a profundidade no dom, a plenitude no acolhimento, a gratidao
compromelida!

Ensina-me, Senhor, Lo simplesmente, a assumir na vida a esséncia de Deus que é

amor!

VIVERA
PALAVRA

Vou apostar em gestos concretos de gratidao pelo amor de Deus para comigo.
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VIDA DIOCESANA
E PAROQUIAL

Domingo, 29 de Outubro - XXX JOMINGO DO TEMPO COMUM

- Inicio da Semana da Diocese de Viana do Castelo e dos Seminarios Diocesanos

- Pedittério da Conferéncia Vicentina

- Més do Rosério e das Missées

- 08h30 - Recitagao do Tergo em honra de Nossa Senhora do Rosario - M*do Céu Vieira

- 08h00 - Eucaristia do XXX Domingo do Tempo Comum - pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: Cristina Cunha (I° Leitural: Jodo Cruz (2? Leitural: Cristina Cunha (Orac3o dos Figis)
- MEC: Maria do Céu Vieira

Segunda-Ffeira, 30 de Outubro - S DOROTEIA SWARTZ viova e reclusa (MF

- 46° Semana da Diocese - Més do Rosario e das Missées

- Nao ha celebracdo da Eucaristia

Terca-feira, 31 de Outubro - 5. AFONSO RODRIGUES, Religioso (MF)

- 46° Semana da Diocese

- Conclusdo do Més do Rosario e Més dlas Missées

-16h30 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servigos Centrais

-17h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora do Rosério - Pe. Alfredo

-18h00 - Eucaristia com as intencdes anunciadas

- Leitora: Maria do Céu Cruz

Quarta-feira, 01 de Novembro - SOLENIDADE DE TOD0S 0S SANTOS

- 46° Semana da Diocese

~ Inicio do Més das Almas

- 15h00 - Celebragao da Eucaristia da Solenidade de Todos os Santos e Jubileu das Almas
promovido pela Confraria das Almas com Oficio de Vésperas cantado e romagem ao cemitério
em memoria e sufragio dos nossos fiéis defuntos

- Leitores: Filipa Rego (1° Leitural: Manuel Damido (2? Leitura): Filipa Rego (Oragéo dos Fiéis)

- MEC's: Antonio Pereira e Albino Cruz

Quinta-Feira, 02 de Novembro - COMEMORACAD D TODOS 0S FIEIS DEFUNTOS

- PP Quinta-feira - Més das Almas

- 467 Semana da Diocese

-16h30 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servigos Centrais

-18h30 - Recitagao do Terco pelas almas do purgatorio - Margarida Carldo

-19h00 - Eucaristia com as intencdes anunciadas

- Leitores: Margarida Carldo (I Leitura): Maria Celeste Morais (27 Leitura)- Margarida Carldo
(Oragio dos Fiéis]

- MEC: Cristina Cunha

Sexta-feira, 03 de Novembro - S MARTINHO DE PORRES, Religioso (MF] - 1° Sexta-feira

- 46° Aniversario da Instituicdo Candnica da nossa Diocese por Sdo Paulo VI

- 46° Aniversrio da Dedicagdo da lgreja Catedral da Diocese de Viana do Castelo (Festa)

- Més dias Almas

-16h30 - Atendimento Paroquial e de Confissao - Servigos Centrais

-17h30 - Recitagdo do Terco pelas almas do purgatério - Maria lsabel Lima

-18h00 - Eucaristia com as intencdes anunciadas

- Leitora: Maria lsabel Lima

-18h00 - Catequese Paroquial - 6° Ano

Sabado, 04 de Novembro - S, CARLOS BORROMEU, Bispo e amigo de S. Bartolomeu dos
Mértires (MO) - I° Sébado - Més das Almas

- 46° Sernana dia Diocese. Colecta da Missa a favor do Semindrio

- 16h45 - Catequese Paroquial

-17h30 - Recitagdo do Tergo pelas almas do purgatério - Rosa Carvalho

- 18h00 - Eucaristia Vespertina do XXXI Domingo do Tempo Comum com as intencdes
anunciadas

- Leitores: A cargo do Agrupamento 452 do CNE de Vila Nova de Anha

- MEC: Margarids Carldo




INFORMAGOES
UTEIS

1. POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO
LAR DO CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS CONDIGOES
MELHORES E MAIS DIGNAS AQS NOSSOS ID0S0S! 0 seu donativo pode ser
descontado no IRS ou no IRC.

SE PREFERIR, PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA 0 IBAN DO
CSPVNANHA: PT50 0007 0000 0072 86771932 3

2. Donativos da semana:

- Novo Lar (Almogo take away. um grande bem haja as senhoras
que se disponibilizaram, graciosamente, para a confecao da deliciosa carne
de porco a alentejana): € 740,00 (falta apurar as despesa.); € 50,00.

3. Durante esta semana, havera celebracdo da Eucaristia todos os dias,
excepto segunda-feira. As 17h30 recitamos o Terco do Rosario em honra de
Nossa Senhora e, a partir do dia 81 de novembro, pelas benditas Almas do
purgatorio. Nesses dias, pelas 16h30 estarei em Atendimento Paroquial, a
excepcao de segunda-feira.

4. Dia 01 de Novembro, quarta-feira, celebra-se, em toda a Igreja, a
Solenidade de Todos os Santos. Assim, celebraremos a Eucaristia da
Solenidade as 15h00. Nela invocaremos os santos oriundos da nossa Diocese
ou que a ela estdo ligados, particularmente S. Teotonio, Sao Bartolomeu dos
Martires, o Papa Sao Paulo VI e ainda os Beatos Frei Redento da Cruz e
Francisco Pacheco. No final da Solene Eucaristia, cantaremos o Oficio de
Vésperas, apés a qual - se as condigBes meteoroldgicas o permitirem -
sairemos em romagem ao Cemitério Paroquial. E o tradicional Jubileu das
Almas, promovido pela Confraria das Almas. Lembro que tudo comega na
igreja e ndo no cemitério! Para que muita gente possa participar, abrir-se-a
o Coro Alto. Em caso de mau tempo que impossibilite a procissao ao
cemitério, esta ficara para o Domingo seguinte, dia 05, no final da Eucaristia
que se celebra as 0Sh00.

5. No dia 02, quinta-feira, dia de Comemoragao de Todos os Fiéis Defuntos
celebraremos a Eucaristia de Fiéis Defuntos, as 19h00. Nela também
faremos memoria dos benfeitores da nossa Diocese e Pardquia, de todos os
nossos entes queridos que ja partiram do nosso convivio. Terei em particular
intengao os sacerdotes falecidos que foram meus antecessores na Paroquia,
os 4 Bispos diocesanos residénciais de Viana também ja falecidos e todos os
meus paroquianos que faleceram ao longo do ano em curso. E um dia de
saudade mas também de forte comunhao e encontro

INFORMAGOES
UTEIS

i # Unidade Mével
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espiritual.

Muito recomendo, como alias recomenda a Santa Igreja, a participacao assidua
(nos dias em que se celebrar) na Santa missa durante todo o Més das Almas,
pois, esta & a Unica forma que temos de sufragar as almas dos nossos
familiares, amigos e benfeitores defuntos, para ndo dizer que este é o Unico e
absoluto meio de nos encontrarmos com eles.

Mais ainda informo que é possivel lucrar uma Indulgéncia Plenaria em favor
das benditas almas do purgatério, durante todo o més de novembro. Quem
sabe se n3o temos alguns falecidos da nossa familia no purgatdrio a precisar e
que pode beneficiar desta disposicdo da Santa Igrejal Trata-se de uma
estupenda obra de misericordia para com as almas do purgatério. Para tal, &
necessario confessar-se; receber a Sagrada Comunh3o; rezar pelo Santo
Padre e suas intengdes; visitar piedosamente uma igreja (que bem pode ser a
nossa), recitar o Pai Nosso e o Credo e ali deixar uma esmola (no peteiro das
Almas); visitar um cemitério (que tembém pode ser o nosso) e ai rezar pelos
defuntos, mesmo que seja apenas mentalmente.

B. Deste Domingo até ao proximo, dia 85 de Novembro, viveremos a 46
Semana da Diocese. A colecta das Missas do fim-de-semana 04 e 05 reverte
a favor da Diocese e seu Seminario. No dia 05, Domingo, o senhor D Joao
Evangelista Lavrador, nosso Bispo, fara o encerramento da Semana da Diocese
com uma celebragao na Catedral, as 15h30, na qual sera entronizada aimagem
de Nossa Senhora da Peneda e consagrada a Diocese a sua maternal protecao.
No ofertério solene dessa concelebracdo, um representante da nossa
Paroquia entregara ao senhor Bispo o contributo resultante da colecta das
Missas celebradas nesse fim de semana. PF colabore com a nossa Diocese e
seu Seminario e comparega na Sé as 15h00!

7. No dia 11 de novembro, a Comiss3o de Festas vai promover o Feirdo de Sao
Martinho. Comeca pelas 10h00 e prolonga-se pelo dia fora. Havera servigo de
bar, castanhas assadas, petiscos, enchidos de toda a qualidade, arroz de
serrabulho e rojdes - sob encomenda prévia - e muita animac3o. No deixem
de participar e de se envolverem neste evento comunitario.

8. De 01a 05 de Novembro, a Liga Portuguesa Contra o Cancro leva a efeito o
Peditorio Nacional. Na nossa Pardquia, o Agrupamento 452 do CNE vai
colaborar com a iniciativa. Assim, e como ja & costume, no dia 01 de Novembro
elementos do Agrupamento estar3o, ao longo do dia, a porta da igreja (antes e
no final da Missa) e das entradas do nosso Cemitério, a fim de recolher os
vossos donativos. Por favor colaborem com esta causal

9. A Unidade Movel de Sadde (UMS) desloca-se a Freguesia de Vila Nova de
Anha, no dia 03 de novembro: - 09:00 - 10:30 - Em frente ao lar de idosos-
10h40 / 12hB0, em frente ao pavilhdo do Monte da Ola.



https://sp.depositphotos.com/17690181/stock-photo-tomb-in-the-non-catholic.html

A ORACAO PELOS DEFUNTOS

N3o pensemos que recordar os nossos familiares ou amigos defuntos é ter deles, apenas, uma
saudade que aos poucos, e 8 medida que os anos vao passando, decresce em intensidade,. Chorar
0s nossos mortos e perpetuar-lhes a lembranca numa lapide, numa fotografia, ou até, num  livro
ou numa homenagem publica & uma atitude louvavel, sim.

Porém, nao nos fiquemos so por isso. Alias, todas as formas de homenagem e reconhecimento,
sejam feitas em vida. Em vida irm3o! Juntemos a saudade a oracao. N3o basta chorar, sentir a
saudade da presenca numa auséncia continua. E preciso orar!
E nunca se precisa tanto de oracao como depois da morte. No
purgatorio, as pobres almas estdo como o paralitico da piscina
de Siloé que dizia a Jesus: “Hominem non habed” - “Senhor, eu
ndo tenho um homem que me lance na piscina para ser
curado”.

Aquelas pobres almas dependem dos nossos sufragios, das
nossas oracoes e sacrificios. Deus entregou-no-las a nossa

caridade. Por isso, & sempre eficaz a nossa oragao pelas almas.
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“E infinitamente mais Uil e eficaz a oracdo pela libertacio dos defuntos que padecem no
purgalorio, que a oragao pelos pecadores da terra, cuja perversidade e mas disposicoes paralisam
0s esforgos para os salvar. As santas almas nao péem obstaculo algum a eficacia das oragées que
por elas fazemos’, afirma, a proposito, o Pe. Faber, Padre oratoriano.

Juntemos a imensa saudade dos nossos entes queridos ja falecidos, a oracao e sempre a
oracao, juntamente com a celebracao da Eucaristia.

Escreveu o Pe. Sertillanges: “4 lembranca dos mortos sem a oragdo, € uma lembranca fria, é um
triste pensamento. £ uma exploracdo do nada. Porém com a oragao, é um vento que sopra em
direcdo a Deus, € uma ascensdo nas asas da esperanga’. (Le probléme de la priére. Revue de
Jeunes - Nov. 1915). Oremos pelas almas benditas que padecem no purgatorio! Demos-lhe a
esmola de nossas preces fervorosas e da riqueza das indulgencias do tesouro da Igreja.

Dizia Sao Francisco de Sales: “ V/os que chorais inconsolaveis a perda de vossos entes queridos, ev
ndo vos proibo de chorar, ndo! Chorai, mas procurai adogar as vossas lagrimas com o suave
balsamo da oracdo e da Fucaristia que muito mais do que todas as demonstracdes exteriores de
pesar, pode concorrer para aliviar as almas que a morte vos arrebatou’

Esta é também a linguagem da Igreja, nossa Mae. N3o proibe as lagrimas. E tao humano chorar!
Todavia n3o figuemos t3o s6 num pranto estéril e desesperado. Oremos! “Juntemos ao pranto as
nossas oragoes e celebraces de sufragio e memoéria. Saudade e oracdo. Choremos os nossos

mortos como cristaos verdadeiros”, dizia Santo Afonso Maria de Ligorio.

Oracao de Santa Gertrudes pelas almas do Purgatério

Eterno Pai, Ofereco-Vos o Preciosissimo Sangue de Vosso Divino Filho Jesus,

em uniao com todas as Missas que hoje sao celebradas em todo o mundo;

por todas as Santas almas do purgatério, pelos pecadores de todos os lugares,

pelos pecadores de toda a Igreja, pelos de minha casa e de meus vizinhos.

Ameém.

‘Dai-1hes, Senhor, o descanso eterno, e que a luz perpélua os ilumine. Descansem em paz. Amém”

(trés vezes),



